
  Casal d’estiu 2019 – Colla de Joves (2 ESO - 4 ESO) 

3a setmana: Super Express 

 
 

 
Dilluns 8 Dimarts 9 Dimecres 10 Dijous 11 Divendres 12 

8-9 h Acollida Acollida Acollida Acollida Acollida 

9-9.15 h Arribada i 

benvinguda 

Esmorzar i 

benvinguda 

Arribada i 

benvinguda 

Esmorzar i 

benvinguda 

Arribada i 

benvinguda 

9.15- 

10.45 h 

Jocs d’esplai 

Gimcana marrana:  

qui ho aconseguirà? 

Scape room (1) Zumba zumbao Dinàmica de gènere: 

demostrant habilitats 

10.45- 

11.15 h 
Esmorzar i pati Esmorzar i pati Esmorzar i pati Anem a la piscina Esmorzar i pati 

11.15- 

13.15 h 

 

Gimcana: super 

express 

Jocs d’aigua: prova 

de recompensa 

Scape room (2) 

Piscina 
Jocs d’equip i 

cohesió: arriba el 

final 

13.15- 

13.30 h 
Recollir i marxar Recollir i marxar Recollir i marxar Tornar i marxar Recollir i marxar 

13.30-1 

5 h 
Menjador Menjador Menjador Menjador Menjador 

15-17* h 
Casal de tarda Casal de tarda Casal de tarda Casal de tarda Casal de tarda 

Què cal portar el primer dia: Què cal portar cada dia: 

- Bata o samarreta vella - Calçat i roba còmode 

- Got de plàstic dur - Banyador, tovallola i xancletes lligades* (Només els dies de piscina o jocs d’aigua) 

- Muda de recanvi (només els de P3) - Crema solar 

- Esmorzar en carmanyola 

- Aigua 

Monitores: Laura (627 66 45 98)   

 Consulteu les actualitzacions diàries a: http://lallardelvent.org/esplai/  

http://lallardelvent.org/esplai/pau-casals/

